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нем же есть блуд» (Еф. 5:18). Можно 
выпить, но нельзя напиваться. И снова 
повторю, усопшим  нужна  наша  усерд-
ная  молитва,  наше чистое сердце и 
трезвенный ум, милостыня, подаваемая 
за них, но никак не водка», напоминает 
священник Александр Ильяшенко.

По  свидетельству  святителя  Иоанна  
Златоуста,  этот  праздник  отмечался  
на  христианских  кладбищах  уже  в  
древности.  Особое место Радоницы в 
годичном круге церковных праздни-
ков – сразу после Светлой пасхальной 
недели – как бы обязывает христиан не 
углубляться в переживания по поводу 
смерти близких,  а,  наоборот,  радо-
ваться  их  рождению в другую жизнь 
– жизнь вечную. Победа над смертью, 
одержанная смертью и воскресением 
Христа, вытесняет печаль о временной 
разлуке с родными, и поэтому мы, по 
слову митрополита Антония Сурож-
ского, «с верой, надеждой и пасхальной 
уверенностью стоим у гроба усопших».

Как вести себя на кладбище
Придя  на  кладбище,  надо  зажечь  

свечку, совершить  литию  (это  слово  
в  буквальном смысле  означает  усилен-
ное  моление).  Для совершения  чина  
литии  при  поминовении усопших надо 
пригласить священника. 

«Для  посещения  кладбища  Церковь  
назначает специальный день – Радони-
цу (от слова радость – ведь праздник 
Пасхи продолжается), и этот праздник 
совершается во вторник после пасхаль-
ной недели. Обычно в этот день после 
вечернего богослужения или после Ли-
тургии совершается полная панихида, 
в которую  включаются  и  пасхальные  
песнопения. Верующие посещают клад-
бище – помолиться об усопших. 

Нужно  помнить,  что  традиция  остав-
лять еду, пасхальные яйца на могилах 
– это язычество, которое возродилось в 
Советском Союзе, когда государство пре-
следовало правую веру.  Когда  преследу-
ют  веру  –  возникают тяжелые  суеверия.  
Душам  наших  усопших близких нужна 
молитва. Неприемлем с церковной точки 
зрения обряд, когда на могиле ставят 
водку и черный хлеб, а рядом – фотогра-
фию усопшего: это, говоря современным 
языком – новодел, т.к., например, фото-
графия появилась немногим более ста 
лет назад: значит, и традиция эта новая.

Что касается поминовения усопших 
спиртным:  любая  пьянка  недопустима.  
В  Священном  Писании  разрешается  
употребление  вина:  «Вино  веселит  
сердце  человека» (Псалтирь  103:15),  
но  там  же  предостережение  от  из-
лишества:  «Не  упивайтеся  вином, в 

По  желанию  можно  прочитать  
акафист о упокоении усопших. Затем 
прибрать могилу или просто помолчать, 
вспомнить покойного. 

Не нужно есть или пить на кладбище, 
особенно недопустимо лить водку в 
могильный холм – этим оскорбляется 
память покойного. Обычай оставлять 
на могиле рюмку водки и кусок хлеба 
«для усопшего» является пережитком 
язычества и не дол-
жен соблюдаться в 
православных се-
мьях.

Не  надо  остав-
лять  на  могиле  
еду,  лучше отдать 
ее нищему или го-
лодному.

Как правильно 
поминать 
усопших

«Постараемся, 
сколько возможно, 
помогать усопшим, 
вместо слез, вместо рыданий, вместо 
пышных гробниц – нашими о них мо-
литвами,  милостынями  и  приноше-
ниями, дабы таким образом и им, и нам 
получить обетованные блага», – пишет 
святитель Иоанн Златоуст.

Молитва за усопших – это самое 
большое и  главное,  что  мы  можем  
сделать  для  тех, кто отошел в мир 
иной. По большому счету, покойник не 
нуждается ни в гробе, ни в памятнике  

–  всё  это  дань  традициям,  пусть и 
благочестивым.

Но  вечно  живая  душа  почившего  
испытывает великую потребность в 
нашей постоянной молитве, потому что 
сама она не может уже творить добрых 
дел, которыми была бы в состоянии 
умилостивить Бога. Вот почему до-
машняя молитва за близких, молитва 
на кладбище у могилы усопшего – долг 

всякого православ-
ного христианина.

Особенную по-
мощь почившим 
оказывает помино-
вение  в  Церкви.  
Прежде,  чем  по-
сетить кладбище, 
кому-либо из род-
ственников следу-
ет прийти в храм 
к началу службы, 
подать записку с 
именем усопшего 
для поминовения в 
алтаре (лучше все-
го, если это будет 

поминание  на  проскомидии,  когда  за  
усопшего  вынут  из  особой  просфоры  
частичку, а затем в знак омовения  его 
грехов опустят в Чашу со Святыми 
Дарами). После литургии нужно от-
служить панихиду.
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Почему  Пасха  —  
главный  праздник года?

Праздник  Светлого  Христова  Вос-
кресения, Пасха, — главное событие 
года для православных христиан и 
самый большой право-
славный  праздник.  
Слово  «Пасха» при-
шло к нам из грече-
ского языка и озна-
чает  «прехождение»,  
«избавление».  В этот 
день мы торжествуем 
избавление через Хри-
ста Спасителя всего 
человечества от раб-
ства диаволу и даро-
вание нам жизни  и  
вечного  блаженства.  Как  крестной 
Христовой смертью совершено наше 
искупление, так Его Воскресением 
дарована нам вечная жизнь.

Воскресение  Христово  —  это  ос-
нова и венец нашей веры, это первая и 
самая великая истина, которую начали 
благовествовать апостолы.

Почему на Пасху принято 
дарить друг другу яйца

Обычай дарить друг другу на Пасху 
крашеные яйца появился еще в I веке 
от Рождества  Христова.  Церковное  
предание гласит,  что  в  те  времена  
было  принято, посещая императора, 
приносить ему дар. И  когда  бедная  
ученица  Христа,  святая Мария  Маг-
далина  пришла  в  Рим  к  императору 
Тиверию с проповедью веры, то пода-
рила Тиверию простое куриное яйцо.

Тиверий не поверил в рассказ Марии 
о Воскресении Христа и воскликнул: 
«Как может  кто-то  воскреснуть  из  
мертвых? Это так же невозможно, 
как если бы это яйцо вдруг стало 
красным». Тут же на глазах импера-
тора свершилось чудо — яйцо стало  
красным,  свидетельствуя  истинность 
христианской веры.

Почему  Церковь  освящает 
пасхи и куличи

Пасхальный кулич — это церковно-
обрядовая пища. Кулич — это род 

артоса на нижней сте-
пени освящения.

Откуда же проис-
ходит кулич и почему 
на Пасху пекут и освя-
щают именно куличи? 

Нам, христианам, 
особенно следует при-
чащаться в день Пас-
хи. Но так как многие 
православные  хри-
стиане  имеют  обычай 
принимать  Святые  

Тайны  в  продолжении Великого по-
ста, а в Светлый день Воскресения 
Христова причащаются немногие, 
то, по совершении Литургии, в этот 
день благословляются и освящаются в 
храме особые приношения верующих, 
обыкновенно называемый пасхами 
и куличами, чтобы вкушение от них 
напоминало о причащении истинной 
Пасхи Христовой и соединяло всех 
верных во Иисусе Христе. 

Употребление освященных пасох 
и куличей  в  Светлую  Седмицу  
у  православных христиан  можно  
уподобить  вкушению ветхозаветной  
пасхи,  которую  в  первый день седми-
цы пасхальной народ Богоизбранный  
вкушал  семейно  (Исх.  12,  3-4). 

Так же, по благословению и освяще-
нию христианских пасох и куличей, 
верующие в первый день праздника, 
прийдя из храмов домой и окончив 
подвиг поста, в знак радостного  едине-
ния,  всей  семьей  начинают и телесное 
подкрепление — прекращая говение, 
все едят благословенные куличи и 
пасху, употребляя их в течение всей 
Светлой седмицы.

О  поведении  православных  
христиан в Пасху

Древние  христиане  в  продолжение  
великого торжества Пасхи ежедневно 
собирались для общественного Бого-
служения. Согласно  благочестию  
первых  христиан, на VI Вселенском  
Соборе  постановлено для верных: «От 
святого дня воскресения Христа Бога 
нашего до недели новыя (Фомины), во 
всю седмицу верные должны во святых  
церквах  непрестанно  упражнятися во 
псалмех и пениих и песнех духовных, 
радуяся и торжествуя во Христе, и 
чтению Божественных писания вни-
мая и святыми Тайнами наслаждайся. 
Ибо таким образом со Христом и мы 
купно воскреснем и вознесемся. Того 
ради отнюдь в реченные дни не бывает 
конское ристалище, или иное народное 
зрелище».

Древние  христиане  великий  празд-
ник Пасхи  святили  особыми  делами  
благочестия, милости и благотворения. 
Подражая Господу, Своим Воскресе-
нием освободившему нас от уз греха и 
смерти, благочестивые цари отпирали 
в пасхальные дни темницы и прощали 
узников (но не уголовных преступни-
ков).  Простые  христиане  в  эти дни  
помогали  нищим,  сирым  и  убогим. 
Брашно (то есть еду), освященное в 
Пасху, раздавали бедным и тем делали 
их участниками радости в Светлый 
праздник.

Что такое артос

Слово  артос  переводится  с  грече-
ского  как  «квасной  хлеб»  —  общий  
всем  членам  Церкви  освященный  
хлеб,  иначе  —  просфора  всецелая. 

Артос  в  продолжении  всей  Свет-
лой  седмицы занимает в храме самое 
видное место, вместе с иконой Вос-
кресения Господня и, в заключение 
пасхальных торжеств, раздается ве-
рующим.

Освящается  артос  особой  мо-
литвой, окроплением святой водой 
и каждением в первый день Святой 

Пасхи на Литургии после заамвонной 
молитвы. Артос полагается на солее, 
против Царских Врат, на уготованном 
столе или аналое. После освящения 
артоса аналой с артосом ставят на со-
лее пред образом Спасителя, где артос 
лежит в течение всей Святой седмицы. 
Его сохраняют в храме всю Светлую 
седмицу на аналое пред иконостасом. 

Во все дни Светлой седмицы по  
окончании  Литургии  с  артосом  тор-
жественно совершается крестный ход 
вокруг храма. В субботу Светлой сед-
мицы по заамвонной молитве читается 
молитва на раздробление артоса, артос 
раздробляется и в конце Литургии при 
целовании Креста раздается народу 
как святыня.

Как хранить и принимать артос

Частицы  артоса,  полученные  в  
храме, благоговейно  хранятся  веру-
ющими  как духовное врачевство от 
болезней и немощей. Артос употребля-
ется в особых случаях, например, в 
болезни, и всегда со словами «Христос 
воскресе!».

Как  поминают  усопших  
в  Дни Пасхи

Первое  поминовение  усопших  со-
вершается на второй седмице, после 
Фомина воскресенья,  во  вторник.  
Основание  для этого поминовения 
служит, с одной стороны,  воспомина-
ние  о  сошествии  Иисуса Христа во 
ад, соединяемое с Фоминым воскре-
сением,  а  с  другой  —  разрешение 
Церковного  Устава  творить  обыч-
ное  поминовение  усопших,  начиная  
с  Фомина понедельника. По этому 
разрешению верующие приходят на 
могилы своих ближних  с  радостной  
вестью  о  Воскресении Христовом, 
отсюда и сам день поминовения на-
зывается Радоницей.

«Как встретить Святую Пасху». 
М., 1998 год

(в сокр.)
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Расписание богослужений 
в храме св. вмц. 

Параскевы

Начало вечернего богослужения еже-
дневно – 15:45

Начало утреннего богослужения в 
будние дни и субботы – 07:45

Начало утреннего богослужения в 
воскресенье – 08:30

Расписание богослужений 
в Великую Субботу 

и Пасху 11-12 апреля:
08:00 – Божественная литургия, по 

окончании литургии (с 10:30 до 19:00) 
освящение куличей и яиц

21:30 –Таинство исповеди

23: 45 – 03:00 Пасхальное богослу-
жение, по окончании литургии – ос-
вящение куличей и яиц

08:00 – Божественная литургия, 
Таинство исповеди, по окончании 
литургии – освящение куличей и яиц

Вечером на Пасху богослужения в 
храме не будет – по традиции всё 
духовенство Волгограда собирает-
ся на Крестный ход и Пасхальную 
вечерню в центре города. Начало 
Крестного хода 12 апреля в 16:30 от 
Александро-Невской часовни, что на 
Аллее Героев. 

+++
С 01 мая по 15 мая в нашем храме 

будет пребывать ковчег с частичкой 
святых мощей блаженной Матроны 
Московской. В храме ежедневно три 
раза в день будут совершаться мо-
лебны угоднице Божией: по оконча-
нии Божественной литургии (около 
09:00), перед началом вечернего бого-
служения (в 15:30) и в 12:00 с чтением 
акафиста. 

Храм будет открыт ежедневно с 
07:00 до 19:00.

Приглашаем всех поклониться этой 
великой святыне!


